Arianna
Boscolo

INSEGNANTE
PILATES MATWORK

Panoramica
generale

Diploma di indirizzo artistico -
Liceo Artistico Primo di Torino,
specializzazione in restauro e

conservazione dei beni culturali

Formazione PPM - Postural
Pilates Method / ASI ente di
promozione sportiva CONI

¥ Pilates Matwork I e II

* Pilates Props livello I e II
* Reformer livello I



